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1 Pedagogické poradenstvi

Pedagogické poradenstvi je dopliujici a podpirny proces vychovy a vzdélavani déti v matefské
skole. Jedna se predevSim o spolupraci ucitelti s rodi¢i a vzajemné mezi kolegy. Cilem tohoto
dokumentu je snaha predejit vzdgjemnym nedorozuménim a disharmonii ve vychovné-vzdélavacim
procesu.

2 Faze procesu pedagogického poradenstvi

Pedagogické poradenstvi vnimame jako proces s urcitymi fazemi. Tento proces je ureny pro osoby
zasadnim zplisobem zabezpecujici ¢i ovliviujici vychovu a vzdélavani ditéte (rodice, pedagogicti
i odborni zaméstnanci), se kterymi maji ucitelé pravidelny kontakt. PFi feSeni problému ditéte
stanovujeme nasledujici faze:

1. ucitel diagnostikuje problém ditéte,

2. TeSi problém ditéte s rodiCi a v ramci moZnosti i s ditétem samotnym,
3. v pripadé potieby zapoji do reSeni problému ditéte kolegy,
4

. jestliZe je problém nefeSitelny tymovou spolupraci v mateiské Skole, ucitel spolupracuje
s odborniky z poradenskych zatizeni,

5. problém ditéte se pak feSi odbornou diagnostikou a terapiemi v poradnach nebo
specializovanych institucich podle doporuceni odbornikti z poradenskych zafizeni.

3 Nejcastéjsi vychovné problémy u déti v MS

* Adaptace na predskolni zarizeni

* Projevy agresivity v kolektivu

Uzkostné dité

* Dité ze sociokulturné odliSného prostredi

* Dité zanedbané ptipadné tyrané

3.1 Adaptace na predskolni zarizeni

Nastup do matefské Skoly je pro dité i jeho rodice vyznamnou udalosti. Dité si musi zvyknout
na celou fadu skutecnosti, které vyplyvaji z kolektivhiho zafizeni, musi se naucit socidlnim
dovednostem, které jsou pro pobyt v socialni skupiné nezbytné. Na zvladnuti adaptace ditéte
na Skolni prostiedi se podili nékolik faktort.
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Problematicka adaptace je vétSinou patrna na prvni pohled, ovSem mohou se vyskytnout pripady,
kdy je dité tzkostné, proziva vnitini strach, ale navenek pisobi pfirozené. U takovych déti
se mohou Casem projevit neurotické priznaky.

Jak takové dité rozpozname:
* Dité témér denné place pfi prichodu do Skoly i po odchodu rodici.

* Dité nelze zaujmout hrackou ¢i ¢innosti a odvést ho tak od place a stesku po rodici.
* Dité zvraci, neni schopné pfijimat potravu, odmita si lehnout pfi odpocinku.
* Dité utika do Satny ke svym vécem, nechce se vzdat hracky, kterou si ptineslo.
MoZnost pristupu k ditéti: 5
* MozZnost delSiho spolecného pobytu ditéte s rodicem v MS.
* Citova podpora ditéte (pohlazeni, pochovani).
* MoZnost pritomnosti znamého predmétu z domova (hracka, plySak na spani).
* Ve vaznych pripadech je lepsi doporucit rodi¢im individudlni pristup pfi péci o dité

a pokusit se o zacClenéni do kolektivu v pozdéjsim veku.

3.2 Projevy agresivity v kolektivu

Projevy agresivity jsou pomérné castym jevem. Jde o projevy Stouchani, Stipani, nadavani,
bouchéni, odnimani hracek atp. Ukolem pedagoga je monitorovat tyto projevy chovani a vcas
zasdhnout. V pfipadé mirnych projevli je Zadouci pouZit béZné vychovné prostfedky (nutnost
omluvit se, vysvétleni dtsledki, hrani her pro podporu zaclenéni).

V piipadé vétSich problémi, kdy vzniké ve tfidé napéti, a rodiCe si zacinaji stéZovat, uzZ bézna
opatfeni nestaci.

Jak takové dité rozpozname:
* Napadné agresivni chovani ve vztahu ke druhym détem — strkani, bouchani, vysmivani,
nadavky.

* I po napomenuti neni dité schopno impulsivhimu chovani zabranit, jsou téZko ovladatelné
vlastni vili.

* Dité nerespektuje pravidla tfidy ani autoritu ucitele, nema tato pravidla zvnitfnéna
z rodinného prostredi.

* Dité si vyhleda kamarada socialné slabSiho, tomu nasledné ubliZuje ¢i ho vyuZziva.

* Dité se snazi agresivni chovani svést na druhé nebo se chova nenapadné.

MozZnosti pristupu k problému:
* Diulezité je nachazet pricinu problému. V predskolnim véku se velmi Casto jedna o obrannou
reakci (napf. nesoulad rodinného prostiedi, vyskyt nasili v rodiné...).

* Konzultace s rodici a jejich motivace ke spoleCnému feSeni.

* Jasné vymezeni hranic, které dité nesmi prekracovat.
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* Posilovat pozitivni chovani, u déti s problematickymi projevy chovani podporovat i malé
pokroky.

* Vyuziti artefiletiky, dramatické vychovy, vyjadfeni emoci.

3.3 Uzkostné dité

V materské Skole se lze setkat s détmi, které jsou nenapadné, jsou povaZovany za priliS hodné,
uzavienéjSi. U téchto casto nepribojnych, submisivnich déti l1ze casto pozorovat neurotické
projevy- kousani nehtti, zadrhavani v feci, nechutenstvi atp.

Diavody mohou byt riizné: vnéjsi prostredi, rodina osobnostni predispozice. Tyto déti a projevy
chovani bychom urcité neméli prehlizet.

Jak takové dité rozpozname:
» Dité place po prichodu do Skolky, prestoZe jiz Skolku delSi dobu navstévuje.

* Dité nemluvi, nezapojuje se do ¢innosti.
* Pokud ve tfidé neni oblibeny kamarad, place, nechce si hrat.

* Pfi kolektivnich hrach nechce byt vybiran, nema rad soutézivé hry.

* Reaguje precitlivéle na kritiku, ¢asto place pfi mirném napomenuti,
* Ma okousané nehty, vytahuje si rukavy, Zmoula je.
* (Casta enuréza pri odpocinku.

* Dité nechce ve Skolce jist, odpocivat, ackoliv doma problémy nejsou.

Moznosti pFistupu k problému:
* Hry na podporu zdravého sebevédomi ditéte.
» Utvareni pozitivnich vztahi a stmelovani kolektivu.
* Zarazeni prvki jogy, relaxace.

* Podpora schopnosti vyjadrovat vlastni pocity.

» Cteni pribéht s tematikou prekonavani prekazek.

3. 4 Dité ze sociokulturné odlisného prostredi

Stale vzriista pocet déti, jejichZ matefsky jazykem neni ceStina a do Skolky pfichazi z minimalni
znalosti CeStiny. Matefska Skola se tak stava instituci, kde se setkavaji kulturni zvyklosti ditéte
s normami majoritni spoleCnosti a je také nezbytnym clankem pro vstup do dalSiho stupné
vzdélavani.

Jak takové dité rozpozname:
* Znalosti a dovednosti ditéte neodpovidaji kognitivhim dovednostem odpovidajicim véku.

* Dité nema zkuSenosti s didaktickymi pomtickami a béZnymi hrackami.
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* Dité mluvi jinym jazykem nebo nema dostatecné vyvinuty jazykovy kod.
+  Dité za¢in skolni dochazku poslednim rokem pfed vstupem do ZS.

+ Rodina se kviili jazykovému deficitu obava spoluprace s MS.

MozZnosti pristupu k problému:
*  Motivace rodict ke spolupraci.

* Dostatecny prostor pro adaptaci rodici i déti na Skolni prostredi.

* Podpora v oblasti kognitivniho a jazykového rozvoje.

3. 5 Dité zanedbané pripadné tyrané

V pripadé setkani se s ditétem, které je v ramci rodinného prostfedi zanedbané Ci tyrané, jsme
povinni tuto skuteCnost nahlasit, tzv. ohlaSovaci povinnost. Skute¢nost oznamujeme socidlnimu
odboru, ktery je povinen neodkladné situaci proSetfit.

Jak takové dité rozpozname:
* Zanedbani je patrno z vnéjsSiho vzhledu ditéte (Spinavé, hladové, zapachajici...).

* Dité ma omezeny jazykovy kod, nezna béZné denni predmeéty.
* Dité ma na téle modriny, odérky a neni schopno fict, kde se mu to stalo.

* Dité je plaché, boji se kontaktu s dospélym, uhyba pted pohlazenim, nebo se naopak
nadmérné tuli i k neznamym osobam.

* Rodice vykazuji zvlastnosti v osobnim styku.

MozZnosti pristupu k problému:
* 'V pripadé podezieni vZdy ohlasit skutecnost vedeni Skoly.

* 'V pripadé potvrzeni podezieni oznamit socialni odbor.

* V pripadé zanedbavani snaha motivovat rodiCe ke spolecné spolupraci (tvorivé dilny,
besidky atp.), aby mél pedagog mozZnost pozorovat chovani rodict vici ditéti.
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